NOVEDAD Coleccion 2027

AGENDAS Y NOTEBOOKS TEMATICOS

ACEITES | EL ORO LIQUIDO Y SUS RIVALES

FUTBOL | CURIOSIDADES E HISTORIA DEL FUTBOL ESPANOL
MASCOTAS | EL UNIVERSO DE LAS MASCOTAS

NUTRICION | COMER BIEN SIN VOLVERSE LOCO

VINOS | ENTRE CEPAS Y COPAS Eldeusto

Disponible para grdficas de Agenda D13, E13 y Notebook QX1 2 member of CASTELLI
Incluyen 32 pdginas de informacion especifica st




Agenda Tematica

ACEITES

EL ORO LIQUIDO Y

SUS RIVALES
cronica de un Rey en un mapa
manchado de grasa

indice

3 Infroduccion 19 De la almazara a la botica

4 Elolivo, el abuelo de fodos los aceites 19 El aceite en el microscopio

6 El primerrival en el ring: El aceite de girasol 20 El aceite de oliva y la longevidad

7 Elvillano de la pelicula: El aceite de palma 20 El aceite en la nufricion

& El aceite de colza: De veneno a estrella del 21 El aceite en el deporte de élite
supermercado 23 Aceite y cuna

10  El aceite de coco: ;Superalimento o cuento? 23 El aceite en el espejo

10  El aceite de soja: La guerra fria de las semillas 24 La ciencia de la sartén

10  Los invitados especiales: Aceites exdticos vy 25 El aceite de palma vy la guerra de los
modas ultraprocesados

11 Los aceites del futuro 25 Alguimia en la cocina

12 La geopolitica del aceite: Un mapa manchado 26  Cocina molecular: Cuando el aceite deja de
de grasa ser liquido

13 Los nuevos conquistadores 27 Lo guerra de las masas

13 Ellejano oriente se enamora del oro liquido 27  Elrecetario maestro

14 El aceite que movié el mundo: La revolucién 28 Guia de supervivencia: Como inferpretar una
industrial etiqueta

15 El aceite en el frente: Guerras, racionamiento 28 Guia de conservacién
y estraperlo 29 Glosario fécnico explicado para humanos

15 Undia enla vida de una almazara 30 Ofros usos de los aceites

16 La aceitfuna de mesa: La hermana sélida del 31 Eldesenlace: ;Con qué nos quedamos?
aceite 31 Lo esencia de lo que hemos aprendido

16 La economia del “oro liquido” 32 Bibliografia

18  Detectives en la almazara: Fraudes y enganos

18  Del biddn a la pasarela: El disefo de las

botellas



El oro liquido y sus rivales

2. El coste de la energia y los fertilizantes

Hacer aceite no es solo darle a una palanca. Hay que mover tractores (diésel), usar maquinas
enla almazara (electricidad) y cuidar el campo (fertilizantes). Todo eso ha subido de precio. Al
final, el agricultor, que es el que menos suele ganar en esta cadenga, tiene que subir el precio
para no perder dinero. Asi que, entre que hay poco cceite y que cuesta mds fabricarlo, la
botella de aceite de oliva virgen extra se ha vuelto un articulo de lujo.
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¢Teimaginas organizar tu dia a dia mientras descubres los secretos mejor guardados del motor de nuestra
gastronomia? Como gran novedad del afio, presentamos esta agenda de edicion temdtica que transforma
tu herramienta de escritorio en una lectura fascinante. A su grdfica le sumamos 32 pdginas de contenido
exclusivo y original sobre el universo de los aceites, redactado con un enfoque fresco, riguroso y adictivo.
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FUTBOL

CURIOSIDADES E HISTORIA

DEL FUTBOL ESPANOL
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Athletic Club de Bilbao: Orgullo vasco

Espana lleva su nombre. Existe la tradicion de que, en su primera visita a San Mamés, el
capitan del equipo rival realice una ofrenda floral ante el busto de Pichichi

+ Lafinal de Copa de 2024: Tras 40 afios de espera, volvio a alzar la Copa del Rey, provocando
que la mitica Gabarra surcara de nuevo la ria de Bilbao ante un millén de personas.

Impacto cultural: El Athletic representa mds que futbel: es un simbolo del orgullo vasco y de
la identidad regional. Su politica de cantera ha preducido jugadores que han marcado la
histeria del futbol espaniol, y su aficién es conocida por ser una de las més fieles y apasionadas
del pais.

Es, posiblemente, el caso mas romdntico del futbol mundial de élite. Uniquein the world .

Planifica tus dias con la emocion del minuto 90. Esta innovadora agenda de edicion temadtica es la novedad
estrella del afio para los apasionados del balompié. A su funcional y amplio disefio le sumamos 32 pdginas de
contenido exclusivo gue repasan los hitos, los mitos y las competiciones que han consagrado al futbol como
el deporte rey en nuestro pais. Una lectura adictiva para los minutos de descuento de tu dia a dia.
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mucho mas que perros, gatos y
caricias
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31 Bibliografia y recursos oficiales (Espana 2026)
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Mitos, realidades y pseudociencia ‘

Realidad: Bajo la Ley 7/2023, esto es una infraccion grave. El interior de un coche en
Espafa puede alcanzar los 50°C en pocos minutos incluso a la sombra. La ley permite a las
autoridades (y en cierfos casos extremos a ciudadanos bajo auxilio) intervenir para rescatar
al animal, estando tipificado desde 2026 como una situacion de emergencia que exime de
responsabilidad por dafios materiales si se realiza bajo los protocolos de auxilio necesarios
para salvar la vida del ser sintiente. El golpe de calor causa un fallo multiorgdnico irreversible
en menos de 20 minutos; la ventilacién por una rendija de la ventana es insuficiente para
compensar la radiacion térmica que el chasis metdlico absorbe y proyecta hacia el
habitaculo,

« Mito: Los gatos no necesitan microchip si nunca salen de casa.

Realidad: Como se menciond antferiormente, la ley de 2026 es taxativa: el microchip es
obligatorio para todos los gatos. El mayor porcentaje de gatos perdidos que nunca
regresan son precisamente los de inferior que se escapan por un descuido y no pueden ser
identificados. El microchip no es solo un localizador (no tiene GPS), es la Gnica prueba legal
de fitularidad en caso de robo o extravio y su ausencia conlleva multas que pueden superar
los 10.000 euros en infracciones graves de desatencién a la nermativa de idenfificacién

La forma en que convivimos con nuestros animales ha cambiado para siempre. Por ese motivo, presentamos
esta agenda de edicion tematica disefiada en exclusiva para los cuidadores del siglo XXI. A su grdfica para
planificar tus jornadas, le afiadimos 32 pdginas de contenido riguroso y actualizado que fusionan la ciencia,
la etologia y la gestion prdctica para el cuidado integral de tu compafiero de cuatro patas.
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El futuro de la nutricion

5. Menopausia: El cambio de reglas del juego

Cuando los estrégenos dicen adiss, el cuerpo cambia su forma de distribuir la grasa (que
tiende a acumularse en el abdomen).

- Profeccion ésea y muscular; El riesgo de ostecporosis se dispara. Aqul la combinacién
de Calcio + Vitamina D + Vitamina K2 es el trio dindmico. Pero ojo, el calcio no solo estd en la
leche; el brécoli, el sésamo y las sardinas con espina son fuentes brutales de aporfacion de
este mineral.

- Entrenamiento de fuerza: Si hay una etapa donde levantar pesas es obligatorio, es esta. El
musculo es el érgano endocrino que mantendrd el metabolismo joven cuando las hermonas
ya no estén.

JY situ agenda de escritorio fuera también la herramienta definitiva para escapar de los mitos de la
alimentacion? Esta agenda de edicion temdtica transforma tu planificacion en un acto de salud y libertad.

A su espacio para organizar tus jornadas, le sumamos 32 pdginas de contenido exclusivo y riguroso que te
guiaran a través del complejo mundo de la alimentacion moderna con un tono claro, directo y transformador.

Graficas Disponibles

D13 | Agenda Dia Wire'o E13 | Agenda Semana Wire'o QX1 | Notebook Wire'o
16,6 x 24 cm 16,6 x 24 cm 16,6 x 24 cm
8 i AR 9 8 Q 10 = n 2 & E
=+ . = 4 =




Agenda Tematica

VINO

ENTRE CEPAS

Y COPAS

cepas, sudor vy gloria, todo lo que
necesitas saber de vino sin ser
un pesado
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32 Bibliografia
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El brindis final

Después de fodas estas pdginas recorriendo la historia del vino, llegamos a una verdad
fundamental: el vino es el tnico objeto liquido capaz de detener el tiempo.

Abrir una botella es abrir una capsula que contiene el sal, la lluvia y el trabgje de un afo
especifico de un lugar especifico. Hemos visto que la ciencia explica el como, la historia explica
el cudndo, pero solo nosotros, con una copa en la mano y en buena compafiia, podemos
explicar el porqué. El vino no es solo uva fermentada; es el hilo conductor de la civilizacién,
un lubricante social que ha inspirado desde fratados de paz hasta los mas bellos poemas.

Asique, la préxima vez que tenga una copa delante, no se agobie buscande la piedra mojada
o el fruto del basque. Simplemente beba, disfrute y recuerde que, como dijo el escritor Robert
Louis Stevenson, “El vino es poesia embotellada”

iSalud!

¢Y si cada dia del afio comenzara con el aroma, la historia y la mistica de un buen vifiedo? Esta agenda
tematica que transforma tu herramienta de trabajo en una experiencia cultural fascinante. A su grafica le
afiadimos 32 pdginas de contenido unico que te sumergird en el apasionante universo de la enologia y la
viticultura.
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